REGULAMIN POLKOLONII ZORGANIZOWANYCH PRZEZ
STOWARZYSZENIE ESPORT POLSKA

,» CYFROWY DETOKS — AKTYWNE WAKACJE Z ESPORT POLSKA ”

TERMIN: 29.06.2026-03.07.2026

Opiekunowie na poélkoloniach dokladaja wszelkich staran, by stworzyé¢ dzieciom jak najlepsze
warunki do wypoczynku, umozliwi¢ im aktywne uczestnictwo w Zyciu grupy oraz zorganizowad

czas wolny w sposéb przyjemny i pozyteczny.

1. Uczestnicy potkolonii przebywaja pod opieka wychowawcow od godz. 9:00 do godz.16:00

2. Rodzice s3 odpowiedzialni za bezpieczng droge dziecka do placowki (Szkola Podstawowa nr 32,
Bielsko-Biala, ul. Cieszynska 385) i z powrotem.

3. W przypadku samodzielnego powrotu dziecka do domu rodzice sa zobowiazani napisa¢ oSwiadczenie.
4. Uczestnicy potkolonii maja prawo do:

a) Spokojnego wypoczynku.

b) Uczestniczenia we wszystkich zajeciach i imprezach organizowanych podczas turnusu.
5. Uczestnicy maja obowigzek:

a) bezwzglednie podporzadkowaé si¢ poleceniom wychowawcow,

b) zachowywac¢ si¢ w sposéb kulturalny i zdyscyplinowany,

C) nie oddalac si¢ od grupy,

d) informowa¢ opiekunow o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagrazaé¢ zyciu
i zdrowiu uczestnikow,

e) dbac o czystosé, tad i porzadek w miejscach, w ktorych sie przebywa,
f) przestrzega¢ ramowego harmonogramu dnia,

g) bra¢ udziat w realizacji programu potkolonii,

h) zachowac higieng¢ osobistg, schludny wyglad i czysto$¢,

i) posiadac strdj sportowy oraz obuwie zmienne sportowe wg potrzeb,
J) kulturalnie zachowywac¢ sie¢ podczas spozywania positkow,

k) szanowa¢ mienie, pomoce dydaktyczne.
Za szkody wyrzadzone przez dziecko, materialnie odpowiedzialni sa rodzice
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Samowolne oddalenie si¢ od opiekunow, niesubordynacja, niezdyscyplinowanie, niewykonywanie
polecen wychowawcow, nieprzestrzeganie regulaminu bedzie karane upomnieniem, nagang
a W ostatecznos$ci wykluczeniem uczestnika z udziatu w potkoloniach.

Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zagubione przez uczestnikow podczas potkolonii oraz
za zniszczenia rzeczy nalezacych do dzieci, a dokonanych przez innych uczestnikow.

Zasady bezpieczenstwa

Rodzice zobowigzani s3 do poinformowania kierownika poétkolonii o chorobach przewleklych
dziecka. W przypadku wystgpowania u uczestnika chordb przewleklych konieczne jest dostarczenie
opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w potkoloniach.

Rodzic ma obowigzek do niezwlocznego odbioru dziecka z potkolonii w przypadku wystapienia
objawow chorobowych.

Przyprowadzanie dziecka na poétkolonie.

a) Na potkolonie moze uczgszcza¢ wylgcznie dziecko zdrowe, bez objawdw chorobowych
sugerujacych chorobe¢ zakazna.

b) Dziecko moze by¢ przyprowadzone/odebrane przez osoby zdrowe.

C) Zbiorka dzieci odbywac si¢ bedzie w obecnosci wychowawcy o godz. 9.00 w wyznaczonym
wejsciu do szkoty. O godz. 16 dzieci beda odprowadzone przez wychowawce do tego samego
wejscia.

Uczestnik potkolonii zobowigzany jest:
a) do regularnego i doktadnego mycia rak wodg z mydtem.

b) zgtaszania opiekunowi wszelkich objawow ztego samopoczucia.

Dzieciom nie wolno przynosi¢ na potkolonie zabawek i niepotrzebnych przedmiotow. Przyniesione
wbrew zaleceniom rzeczy w tym cenne przedmioty (telefon, smartwatch itp.) uczestnik zostawia
W wyznaczonym przez wychowawce miejscu.

Wychowawca moze zaleci¢ przyniesienie przedmiotow potrzebnych do przeprowadzenia zajec.
Uczestnik moze korzysta¢ tylko z materiatow 1 przedmiotéw przydzielonych przez wychowawce.
Uczestnik, ktory nie bedzie przestrzegal regulaminu, zostanie usuniety z potkolonii.

W przypadku pytan prosz¢ kontaktowac si¢ z kierownikiem potkolonii (tel. 518 021 022).



